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Deus está no Comando! 

 
 

Atividades 
previstas 

Justificativa Estratégia operacional Público Período Metas Local/órgão 
executor 

Elaboração de 
cardápio  

Garantia de fornecimento de 
uma alimentação adequada 

qualitativamente e 
quantitativamente dentro dos 

parâmetros do PNAE. 
 

Elaboração de acordo com a 
Resolução CD/FNDE  n°6,  de  08  

de  Maio  de  2020; 
 Respeito aos hábitos alimentares 
dos alunos; 
 Controle de custos da 
alimentação escolar; 
 Faixa etária dos alunos atendidos 
na unidade escolar. 

 

Alunos da escola 
Municipal Vilma Vieira 

Pereira Marques e 
CMEI Nice Braga 

Fevereiro a 
Dezembro 

Garantir a 
alimentação 

escolar saudável e 
promover bons 

hábitos 
alimentares. 

Secretaria / 
nutricionista 

Controle de 
qualidade da 

merenda 

Ofertar aos alunos uma 
refeição adequada e segura. 

Visitas técnicas Merendeiras Mensalmente Garantir a oferta de 
um alimento seguro 

Escola e CMEI / 
nutricionista  

Educação 
nutricional  

Melhorar e construir bons 
hábitos alimentares; 

Orientar sobre a importância 
da alimentação saudável para 

promoção da saúde. 

Contação de histórias para as 
crianças;  

 Jogos educativos; 
  Palestras para os alunos; 

Alunos e Professores Bimestral  Incentivar hábitos 
alimentares 
saudáveis 

Escola e CMEI / 
nutricionista  

                                                                                PLANO DE ANUAL DE TRABALHO – ALIMENTAÇÃO ESCOLAR 
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  Desenvolvimento de projetos na 
área; 

  Formação com professores 

Elaboração de 
material para 

treinamento com 
merendeiras 

Capacitação dos profissionais 
responsáveis pela 

operacionalização do PNAE 
no município 

Apresentação do conteúdo de 
treinamento através de slides e 

apostila 

Merendeiras  Semestral Garantir 
treinamento de fácil 
compreensão para 

futura execução 

Secretaria / 
nutricionista  

Treinamento com 
merendeiras do 

CMEI Nice Braga 
e da Escola 

Municipal Vilma 
Vieira Pereira 

Marques 

Capacitação dos profissionais 
responsáveis pela 

operacionalização do PNAE 
no município 

Treinamento sobre boas práticas 
de manipulação; Diálogo com a 

equipe. 

Merendeiras Semestral Capacitar a equipe 
da alimentação 

escolar 

Escola e CMEI / 
nutricionista  

Aplicação de teste 
de aceitabilidade 

da merenda 

Avaliar a adesão e aceitação 
da alimentação oferecida na 

escola de acordo com o 
cardápio elaborado, bem 

como a aceitação de novas 
preparações 

Teste de aceitabilidade com 
escala hedônica facial 

Alunos da escola 
Municipal Vilma Vieira 

Pereira Marques e 
CMEI Nice Braga 

Sempre que 
um novo 

alimento ou 
preparação é 
inserido no 
cardápio.  

Atingir 85% da 
aceitabilidade da 

merenda 

Escola e CMEI / 
nutricionista  

Diagnóstico e 
acompanhamento 

do estado 
nutricional dos 

estudantes  

Verificar o estado nutricional 
dos alunos para planejamento 

das ações de atendimento 
nutricional e educação 

nutricional. 

Realizar a avaliação 
antropométrica  (peso e altura) 

dos estudantes; 
 

Alunos da escola 
Municipal Vilma Vieira 

Pereira Marques e 
CMEI Nice Braga 

Anual Identificar o estado 
nutricional dos 
alunos da rede 

municipal. 

Escola e CMEI / 
nutricionista  

Visita técnica as 
cozinhas 
escolares 

Acompanhamento e 
supervisão das atividades dos 
manipuladores de alimentos, 
visando o cumprimento do 

PNAE. 

Visita técnica  
Repasse das orientações para 
adequação das irregularidades 

encontradas para equipe. 
Aplicação do CHECK LIST da 

merenda 

Escola Municipal 
Vilma Vieira Pereira 

Marques e 
CMEI Nice Braga; 
Merendeiras do 

município. 

Mensal Orientar as 
resoluções das 

inconformidades 
encontradas. 

Escola e CMEI / 
nutricionista 
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Deus está no Comando! 

Planejamento dos 
processos 
licitatórios 

Realização das compras dos 
alimentos para merenda 
escolar, respeitando o 
incentivo a compra de 
produtos da agricultura 

familiar, através de chamada 
pública e os demais produtos 

através de pregão. 

 Elaboração do quantitativo dos 
gêneros alimentícios a serem 

licitados de acordo com as 
dotações orçamentárias; 

Elaboração dos descritivos dos 
produtos a serem licitados; 

 Análise dos produtos vencedores; 

Setor de licitação 
Fornecedores de 

gêneros alimentícios 
para merenda escolar 

Anual Cumprir a lei de 
licitação. 

 Garantir a 
qualidade e preço 
de mercado dos 

produtos licitados. 

Secretaria da 
Educação; 

Planejamento dos 
processos licitatórios 

Acompanhamento 
dos contratos da 
merenda escolar 

Fiscalização dos contratos 
para garantir a entrega 

adequada (prazo, quantidade 
e qualidade) dos gêneros 

alimentícios licitados. 

Controle do saldo; 
Emissão de requisições de 

retirada; 
Verificação das notas fiscais; 

 

Secretaria da 
Educação;  

Setor de licitação e 
gestão de contratos; 

 Fornecedores de 
gêneros alimentícios 

para merenda escolar. 

Mensal  Cumprir a lei de 
licitação (Lei 

8666/93) 

DEPÓSITO/COORD
ENADORAS/NUTRI

CIONISTAS  

Reunião com os 
pais 

Orientações gerais sobre 
alimentação saudável, 

cardápio alimentação escolar; 
Datas comemorativas; 

Tirar dúvidas sobre o cardápio 
servido na alimentação 

escolar. 

Apresentação através de slides; 
Momento para responder 

eventuais dúvidas; 
Demonstração dos resultados 
antropométricos obtidos dos 

estudantes. 

 
Pais de alunos  

Anual Atualizar os pais 
sobre a importância 
deles no papel de 

exemplo para bons 
hábitos alimentares 

de seus filhos 

Escola e CMEI / 
nutricionista 
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